
 

 

 

2021 年５月 4 日 

 

SORANO HOTEL 「ご出産後のママに贈るご褒美ステイ」販売開始 

韓国の出産後ケア「調理院」をヒントに、心もからだも癒すウェルビーイングな休日の提案 

 

SORANO HOTEL （ソラノホテル）【東京立川; 株式会社立飛ホ

スピタリティマネジメント; 取締役 COO 坂本裕之 】は、リゾート性の高

い施設特性と、都心から 30 分という距離を生かし、出産後のお母様た

ちが心身ともに休養いただけるよう、バトラーサービスや健康相談、ベビー

シッター、癒しのスパトリートメントなど様々なプログラムを組み込んだ 3 泊

或いは 6 泊を基本とする宿泊プラン「ご出産後のママに贈るご褒美ステ

イ」の販売を開始しました。 

 

徹底した出産後ケアとして定着する韓国の「調理院」は、出産を終えたお母様たちが心身ともにゆっくり休むために必要

なサービス全般が揃う宿泊施設です。「調理」ということばには「養生」という意味が含まれ、家事や育児に追われる実生活

に入る前に、しっかり体調をもどす準備期間の役割を果たしているとのこと。SORANO HOTEL は、この調理院のコンセプト

をヒントに、退院後ご自宅に戻る前に、或いは育児に追われるお母様たちのリセット休日にご利用いただけるよう、からだに

も心にも優しいメニューを盛り込んでプログラムを作成いたしました。 

 

プログラム内容： 「ご出産後のママに贈るご褒美ステイ」 

このプログラムは、からだをしっかり休めることを目的とすることから、ご宿泊は 3 泊又は 1 週間（6 泊 7 日）のご滞在を基

本としています。含まれる内容は、以下の通りです。 

 

1. バトラーサービス  専属のバトラーチームが担当となり、きめ細やかなサービスをご提供いたします。 

2. 専門家コンサルテーション ホテルが提携する産婦人科医又は助産師との相談時間をご利用いただけます。 

3. ベビーシッター   ご滞在中毎日 2 時間、ホテルが提携する企業よりベビーシッターを手配いたします。 

4. スパトリートメント &  ウェルビーイングを謳う SORANO HOTEL 自慢のパーソナルトレーニングやスパトリートメン 

パーソナルトレーニング  トから、お好みのプログラムを、ご滞在中毎日 1 つご利用いただけます。 

 

スパトリートメント 

SORANO HOTEL のスパトリートメントは、ゲストのお部屋で施術を受けていただくタイプのもので、セラピストが専用の

施術台と共にお部屋に伺います。移動や身支度の煩わしさを無くした施術です。 

① Beauty & Relax（60 分）  

ホテルの人気のトリートメントです。コリをほぐし、ストレス解放に最適です。更に骨盤の調整、妊娠線のケア等ご

出産後のケアに最適なメニューのご用意もございます。 

パーソナルトレーニング （75 分） 

お部屋にトレーナーが出向き、お客様のご要望をお聞きしながら行います。ゆったりとした客室（52 ㎡）で、周囲を

気にせずリラックスしながらお受けいただけるマンツーマンのレッスンです。 

② Room ヨガ   お部屋でヨガレッスン 

③ Room 太極拳  お部屋で太極拳レッスン 

その他のプログラム  ご出産後一定期間を経過し、プールやジムスタジオのご利用が可能なお客様に 

④ Watsu アクアリラクゼーション  インフィニティプールを利用する究極の癒し、水中トレーニング（40 分） 

⑤ コンディショニング 機能改善や健やかなライフスタイルの維持に主眼を置いた今話題の新しいタイプ 

のパーソナルトレーニング （75 分） 

 

https://soranohotel.com/plan/76/
https://soranohotel.com/spa/treatment/
https://soranohotel.com/spa/program/
https://soranohotel.com/spa/program/


 

 

5. お食事   基本の料金に朝食（2 名様分）が含まれています。ご希望でお部屋にお届けいたします。また 

      夜間の軽食もご用意いたします。 

6. 客室   ミニキッチン（キッチンシンク、電子レンジ、食器/カトラリーなど）機能の備わる Studio（63 

㎡）、Spa Suite（86 ㎡）、及びホテル最上級室 SORANO SUITE（93 ㎡＆50 ㎡のテラ 

ス）の 3 タイプをご用意いたします。 

 料金   ※上記 1 から 6 全てを含む料金でございます。 （税金込） 

１）Studio   3 泊  1 室料金  \360,000 

        6 泊  1 室料金   \690,000 

     ２）Spa Suite  3 泊  1 室料金  \480,000 

        6 泊  1 室料金   \870,000 

    ３）Sorano Suite  3 泊  1 室料金  \960,000 

        6 泊  1 室料金  \1,710,000 

    ※お部屋はそれぞれ 2 名様仕様となっております。  

 

その他客室アメニティーについて  

ベビースカイマットレス、ベビーベッド、赤ちゃん専用デュべ、授乳クッション、オムツ入れ等をご用意しております。 

 

ご予約・お問い合わせは：  SORANO HOTEL 宿泊予約 042-540-7776 
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 SORANO HOTEL について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜お問合せ＞ SORANO HOTEL マーケティング ：岩元、須田 TEL: 042-540-7757 

E-MAIL：communications@soranohotel.com 

本リリースに掲載されている画像は、以下よりダウンロードいただくことができます。 

https://xgf.nu/ObBN 

（有効期限：2021 年 6 月 3 日（木）/ パスワード：sora） 

 

東京にあって東京にないホテル 

東京立川の新たなランドマーク「GREEN SPRINGS」内に開業した（2020 年６月８日）SORANO HOTEL は、「ウェル

ビーイング」 ― 心にもからだにも健やかであることコンセプトとする新しいタイプの都市型リゾートです。全 81 室の客室は、

全て 52 ㎡以上の広さがあり、バルコニー付き、パークビュー。ゆったりとした上質な客室をその最大の特徴に、更に最上階

11 階には、水温調節可能なオールシーズン型インフィニティプール（60ｍ）を備え、独自に掘削した温泉水を利用してい

ます。その他温浴施設のインドアスパや心地良いサウナ体験が魅力のナノミストサウナ、新たなパーソナルトレーニング「コン

ディショニング」を中心とするジムスタジオなど、ウェルビーイングを意識した施設・プログラムを展開しています。 

Spa Suite 左手にミニキッチンのあるリビングルーム Spa Suite ベッドルーム (86 ㎡) 

Studio ゆったりとした広さのあるバスルーム Studio (63 ㎡) 

Spa Suite  左手にミニキッチンのあるリビングルーム 

https://soranohotel.com/rooms/studio/
https://soranohotel.com/rooms/suite/
mailto:communications@soranohotel.com
https://xgf.nu/ObBN

